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Положение

о проведении соревнований по бегу по сугробам «СнегоБег».
1. Общие положения
Настоящее положение о проведении соревнований по бегу по сугробам «СнегоБег» (далее – соревнования) определяет сроки, порядок проведения и участия в соревнованиях.

2. Цель и задачи соревнований
Соревнования проводятся с целью пропаганды массового спорта среди населения.

Задачами соревнований являются:

- пропаганда здорового и активного образа жизни среди населения;
- популяризации бега как массового вида спорта;

-  определение уровня спортивного мастерства участников.
3. Место и время проведения
Соревнования проводятся 5 марта 2016 года на территории правобережного пляжа. 
Программа соревнований:

14.00 – 14.30 регистрация, выдача номеров;
14.30 – 14.55 разминка, инструктаж;
15.00 – старт участников;
16.00 – награждение.
4. Организаторы 
Организаторами соревнований являются Управление физической культуры, спорта и молодежной политики Администрации города Усть-Илимска и инициативная группа любителей бега в Усть-Илимске.
5. Участники
К участию в соревнованиях допускаются все желающие, не имеющие медицинских противопоказаний к занятию спортом. Для несовершеннолетних лиц требуется согласие родителей (законных представителей).
5. Порядок проведения
Соревнования  проводится в 3 подгруппах: мужчины 1998 г.р. и старше, женщины 1998 г.р. и старше, участники младше 1998 г. Соревнования на время прохождения трассы. Длина трассы – 400 м. Бег производится по неукатанному снегу. 
6. Награждение
Победители, занявшие 1, 2, 3 места в подгруппах, награждаются медалями, грамотами и подарками. Организаторы, партнеры и спонсоры соревнований могут учреждать специальные призы в отдельных номинациях.
7. Права и обязанности участников
Все участники соревнований должны быть ознакомлены с правилами проведения соревнований и строго выполнять их. Для всех участников проводится инструктаж по технике безопасности при проведении спортивно-массовых мероприятий.
Участники должны избегать действий или поведения, способных помешать другим участникам.

8. Финансирование
Расходы, связанные с проведением соревнований несут организаторы, партнеры и спонсоры мероприятия.
